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आिथŊक िवकास का अथŊ और मापक 

आिथŊक िवकास (Economic Development) समकालीन अथŊशा˓ और नीित िनमाŊण का कŐ ūीय िवषय है। 

Ůारंभ मŐ, इसे केवल आिथŊक वृ᎘Ƞ (Economic Growth) के समान माना जाता था—यानी सकल घरेलू उȋाद 

(GDP) या रा Ō̓ ीय आय मŐ वृ᎘Ƞ। हालाँिक, अनुभव ने ᎘सȠ िकया है िक आय मŐ वृ᎘Ƞ ˢतः  ही मानव कʞाण और 

जीवन की गुणवȅा मŐ सुधार सुिनिʮत नही ंकरती है। 

आिथŊक िवकास की अवधारणा समय के साथ िवक᎘सत Šई है, और अब इसे एक बŠआयामी 

(Multidimensional) ŮिŢया के ŝप मŐ समझा जाता है। यह केवल "देश िकतना अमीर है" इसका मापन नही ं

है, बİʋ "देश के लोग िकतने बेहतर जीवन जी रहे हœ" इसका गुणाȏक आकलन है। 

II. आिथŊक िवकास की संकʙनाȏक ˙ʼता 

A. पįरभाषा 

आिथŊक िवकास एक ʩापक और जिटल ŮिŢया है ᎘जसमŐ न केवल Ůित ʩİƅ आय मŐ वृ᎘Ƞ शािमल है, बİʋ 

जीवन की गुणवȅा, सामा᎘जक संरचनाओ,ं तकनीकी Ɨमताओ ंऔर सं˕ागत ढाँचे मŐ सकाराȏक और िटकाऊ 

(Sustainable) पįरवतŊन भी शािमल हœ। 

नोबेल पुरˋार िवजेता अमȑŊ सेन (Amartya Sen) के अनुसार, िवकास को "Ɨमताओ ं के िवˑार" 

(Expansion of Capabilities) के ŝप मŐ देखा जाना चािहए। इसका अथŊ है िक लोगो ंको वह जीवन जीने की 

ˢतंũता और अवसर होने चािहए ᎘जसे वे महȕ देते हœ। 

B. आिथŊक वृ᎘Ƞ और आिथŊक िवकास मŐ अंतर 

आिथŊक वृ᎘Ƞ और आिथŊक िवकास दो अलग-अलग अवधारणाएँ हœ जो पर˙र संबंिधत होने के बावजूद एक-दूसरे 

का पयाŊय नही ंहœ। 

मापदंड आिथŊक वृ᎘Ƞ (Economic Growth) आिथŊक िवकास (Economic Development) 

Ůकृित माũाȏक (Quantitative) गुणाȏक (Qualitative) 

कŐ ū रा Ō̓ ीय आय/जीडीपी की वृ᎘Ƞ मानव कʞाण और जीवन ˑर मŐ सुधार 

Ɨेũ एकल-आयामी (आय मŐ वृ᎘Ƞ) बŠआयामी (आय, ˢा˖, ᎘शƗा, समानता) 

उदाहरण Ůित ʩİƅ आय मŐ 10% की वृ᎘Ƞ। ᎘शशु मृȑु दर मŐ कमी, साƗरता दर मŐ वृ᎘Ƞ। 

आवʴकता िवकास के ᎘लए आवʴक शतŊ है। वृ᎘Ƞ के ᎘लए पयाŊɑ शतŊ नही ंहै। 

िनʺषŊ: आिथŊक वृ᎘Ƞ िवकास का एक साधन है, लƙ नही।ं उǄ आिथŊक वृ᎘Ƞ के बावजूद िकसी देश मŐ 

असमानता, Ůदूषण और ᎘शƗा का िनɻ ˑर हो सकता है, ᎘जससे िवकास बािधत होता है। 

III. ऐितहा᎘सक पृʿभूिम 



िवकास के मापन का िवचार िपछली शताɨी मŐ Ţिमक ŝप से िवक᎘सत Šआ: 

1. आय-कŐ िūत ̊िʼकोण (1950-1970): िȪतीय िवʷ युȠ के बाद, िवकासशील देशो ंका मुƥ लƙ तीŴ 

औȨोगीकरण था। इस युग मŐ, सकल रा Ō̓ ीय उȋाद (GNP) और Ůित ʩİƅ आय को िवकास का एकमाũ 

मानक माना गया। 

2. कʞाणकारी ̊ िʼकोण (1970 का दशक): यह महसूस िकया गया िक उǄ जीडीपी के बावजूद गरीबी 

और असमानता बनी Šई है (᎘जसे "िटŌ कल-डाउन ᎘सȠांत की िवफलता" कहा गया)। इसके बाद 

मूलभूत आवʴकताओ ं(Basic Needs) पर ȯान कŐ िūत िकया गया। 

3. Ɨमता और मानव-कŐ िūत ̊िʼकोण (1990 के बाद): अथŊशा˓ी महबूब उल हक और अमȑŊ सेन ने 

यह तकŊ  िदया िक िवकास का अंितम लƙ मानव Ɨमता को बढ़ाना होना चािहए। इसी सोच ने मानव 

िवकास सूचकांक (HDI) जैसे समŤ मानको ंको जɉ िदया। 

IV. आिथŊक िवकास के मानक/मापक 

आिथŊक िवकास को मापने के ᎘लए उपयोग िकए जाने वाले मानको ंको दो Ůमुख ŵे᎘णयो ंमŐ िवभा᎘जत िकया जा 

सकता है: 

A. पारंपįरक या आय-आधाįरत मापक  

1. सकल घरेलू उȋाद और सकल रा Ō̓ ीय उȋाद : 

o मापन: ये िकसी देश की भौगो᎘लक सीमाओ ंके भीतर (GDP) या उसके िनवा᎘सयो ंȪारा (GNP) 

एक वषŊ मŐ उȋािदत वˑुओ ंऔर सेवाओ ंके कुल मौिūक मूʞ को मापते हœ। 

o Ůित ʩİƅ आय : यह रा Ō̓ ीय आय को कुल जनसंƥा से िवभा᎘जत करके Ůाɑ िकया जाता 

है। यह आय का सबसे सरल मापक है और िविभɄ देशो ंकी आिथŊक तुलना के ᎘लए ʩापक 

ŝप से उपयोग िकया जाता है। 

B. आधुिनक या समŤ मापक  

आय-आधाįरत मापदंडो ंकी सीमाओ ंको दूर करने के ᎘लए इन मापदंडो ंका िवकास Šआ, जो ˢा˖, ᎘शƗा और 

जीवन ˑर जैसे गैर-मौिūक कारको ंको शािमल करते हœ। 

1. मानव िवकास सूचकांक (Human Development Index - HDI): 

o गठन: 1990 मŐ महबूब उल हक और अमȑŊ सेन Ȫारा िवक᎘सत। संयुƅ रा Ō̓  िवकास कायŊŢम 

(UNDP) Ȫारा जारी िकया जाता है। 

o आयाम (Dimensions): HDI िवकास को तीन मूलभूत आयामो ंपर मापता है: 



 

    ˢा˖ (Health): जɉ के समय जीवन Ůȑाशा। 

    ᎘शƗा (Education): ˋूली ᎘शƗा के अपेिƗत वषŊ और ˋूली ᎘शƗा के औसत वषŊ। 

    जीवन ˑर (Standard of Living): Ţय शİƅ समता (PPP) पर आधाįरत Ůित ʩİƅ सकल रा Ō̓ ीय आय 

(GNI)। 

2. भौितक जीवन गुणवȅा सूचकांक : 

o गठन: 1970 के दशक मŐ मॉįरस डी. मॉįरस Ȫारा िवक᎘सत। 

o आयाम: यह तीन संकेतको ंपर कŐ िūत है: साƗरता दर , ᎘शशु मृȑु दर , और जɉ के समय 

जीवन Ůȑाशा । 

3. बŠआयामी गरीबी सूचकांक (Multidimensional Poverty Index - MPI): 

o गठन: UNDP और ऑƛफोडŊ पॉवटŎ एंड ˨ूमन डेवलपमŐट इिन᎘शएिटव (OPHI) Ȫारा 

िवक᎘सत। 

o आयाम: यह गरीबी को केवल आय के आधार पर नही,ं बİʋ 10 संकेतको ंके माȯम से तीन 

आयामो ं(ˢा˖, ᎘शƗा और जीवन ˑर) मŐ होने वाली वंचनाओ ं(Deprivations) के ŝप मŐ 

मापता है। यह गरीबी की तीŴता और सीमा दोनो ंको दशाŊता है। 

4. ᎘लंग असमानता सूचकांक (Gender Inequality Index - GII): 

o यह Ůजनन ˢा˖, मिहला सशİƅकरण और ŵम बाजार मŐ भागीदारी के माȯम से लœिगक 

असमानता को मापता है। उǄ GII मूʞ देश मŐ उǄ लœिगक असमानता को इंिगत करता है। 

5. वाˑिवक Ůगित संकेतक (Genuine Progress Indicator - GPI): 

o GPI जीडीपी की सीमाओ ंको दूर करने का एक Ůयास है। यह जीडीपी मŐ कʞाणकारी तȕो ं

(जैसे अवैतिनक देखभाल कायŊ, ˢैİǅक कायŊ) को जोड़ता है और पयाŊवरणीय लागतो ं(Ůदूषण, 

संसाधन Ɨरण) और सामा᎘जक लागतो ं(अपराध) को घटाता है। 



V. िवकास के मानको ंसे जुड़ी चुनौितयाँ 

िवकास के समŤ मानको ंके उदय के बावजूद, उनके मापन और उपयोग मŐ कुछ Ůमुख चुनौितयाँ हœ: 

1. गुणाȏक मापन की किठनाई: HDI जैसे सूचकांक भी पूरी तरह से गुणाȏक सुधारो ं(जैसे राजनीितक 

ˢतंũता, मानवािधकार, सांˋृितक िवकास) को शािमल नही ंकर पाते हœ। 

2. भारण की सम˟ा (Weighting Issue): MPI या HDI मŐ िविभɄ आयामो ंको जो भार (Weight) 

िदया जाता है, वह अƛर ʩİƅपरक होता है और अथŊशाİ˓यो ंके बीच बहस का िवषय रहता है। 

3. डेटा की िवʷसनीयता: िवकासशील देशो ंमŐ ˢा˖, ᎘शƗा या गैर-बाजार गितिविधयो ंसे संबंिधत डेटा 

का संŤह अƛर अिवʷसनीय या िवलंिबत होता है, ᎘जससे मापो ंकी सटीकता Ůभािवत होती है। 

4. आय मापन की सीमाएँ: Ůित ʩİƅ आय (PCI) देश के भीतर आय िवतरण मŐ मौजूद िवशाल असमानता 

को िछपा देती है। 

VI. िनʺषŊ एवं वतŊमान Ůासंिगकता 

आिथŊक िवकास की अवधारणा एक मशीन की दƗता मापने से हटकर एक मानव जीवन की गुणवȅा मापने तक 

िवक᎘सत Šई है। आधुिनक अथŊʩव˕ाओ ंके ᎘लए यह ˙ʼ है िक िवकास को अब केवल सड़क, रेल और 

कारखानो ंसे नही ंमापा जाता, बİʋ ˋूल, अ˙ताल और अवसरो ंसे मापा जाता है। 

भारत जैसे िवकासशील देश के ᎘लए, जहाँ आय असमानता और बŠआयामी गरीबी की सम˟ा है, HDI और MPI 

जैसे समŤ मापक नीित िनमाŊण को अिधक लिƗत और समावेशी बनाते हœ। सरकार की "सबका साथ, सबका 

िवकास" की नीित, ᎘जसका उȞेʴ अंितम ʩİƅ तक िवकास के लाभ पŠँचाना है, सही मायने मŐ आिथŊक िवकास 

के आधुिनक बŠआयामी ̊िʼकोण को दशाŊती है। 

 

अʙ िवक᎘सत देशो ंकी िवशेषताएँ 

अʙ िवक᎘सत देश वे होते हœ जहाँ आिथŊक, सामा᎘जक, तकनीकी व राजनीितक संरचनाएँ अपनी पूरी Ɨमता से 

काम नही ंकर पाती।ं इसके पįरणामˢŝप िवकास धीमा, असमान और अİ˕र रहता है। इन देशो ंमŐ िनɻ᎘लİखत 

िवशेषताएँ Ůमुख ŝप से िदखाई देती हœ— 

1. िनɻ आिथŊक संकेतक 

Ůित ʩİƅ आय अȑंत कम रहती है। कम आय के कारण लोग Ɋूनतम आवʴकताओ ंको भी पूरा 

नही ंकर पाते। सकल घरेलू उȋाद (GDP) का आकार छोटा होने से आिथŊक गितिविधयाँ सीिमत रहती 

हœ। 

पँूजी िनमाŊण की दर िनɻ होती है। कम आय → कम बचत → कम िनवेश, ᎘जसके कारण उȨोग, 

सड़कŐ , पįरवहन, बœिकंग और संचार जैसी आधारभूत सुिवधाओ ंका िवकास धीमा रहता है। 


